Eltern-Informationen Skikurs actlve on SnOW

s

Skikurse — Kinder - nrayuw SCHULE

Kursklasse 1 — Anfanger

Noch nie Ski gefahren oder nur wenige Male ausprobiert.
Ziel: Pflugschwingen, Befahren flacher Héange, Liftfahrten.

Kursklasse 2 — leicht Fortgeschrittene

Sicherer im Pflugbogen in einfachem Gelédnde, erste Erfahrung mit Liftfahren.
Ziel: Leichte/mittelschwere Pisten, Abbau Pflugstellung, Paralleles Schwingen.

Kursklasse 3 — Fortgeschrittene
Beherrscht Pflugbogen, fahrt teils parallel in leichtem Gelénde.
Ziel: Parallelfahren festigen, rote Pisten sicher befahren.

Kursklasse 4 — Gelibte
Anspruchsvolle Abfahrten in paralleler Skistellung moglich.
Ziel: Variabler Fahrstil, hohere Geschwindigkeit, Carving.

Kursklasse 5 — Konner

Anspruchsvolle Pisten, Buckelpisten, Gelande sicher befahrbar.
Ziel: Sportliches Fahren in jedem Gelande, Stangenfahren.

Snowboardkurse — Kinder

Anfanger
Noch nie oder nur wenige Male Snowboard gefahren.
Ziel: Grundtechnik, leichte Pisten sicher befahren.

Fortgeschrittene

Leichte Pisten moglich, Fahrstil soll verbessert werden.
Ziel: Kurventechnik verfeinern, schwierigere Pisten fahren.

Skikurse — Erwachsene (auf Anfrage)

Anfanger
Ziel: Pflugbogen, Carven in Winkelstellung, paralleles Drehen, leichte/mittlere Pisten.

Aufbaukurs (nach Anfénger)

Ziel: Paralleles Drehen, Carven kurze/lange Radien, mittlere Pisten sicher.



Fortgeschrittene (auf Anfrage) active on SNOW

Ziel: Sportliches Fahren auf allen Hangen, Technik perfektionieren.
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Liftkarten & Mittagessen - rayaw SCHULE
- Tageskarten ab Kursklasse 2

- Ausnahme Kursklasse 1: 1. Tag Pletzi-Kinderpark, danach Tageskarte

- Mittagessen: Kindermenii, Anderungen moglich

- Jedem Kind eigenes Geld mitgeben

- Selbstfahrer kaufen Liftkarte vor Ort

- Tagesfahrer & Begleitpersonen im Bus: erméafiigter Preis iiber Skischule

Abschlussrennen
Am letzten Kurstag im Skigebiet. Siegerehrung vor Heimfahrt. Jedes Kind erhélt Medaille, Urkunde
und Kkleinen Sachpreis.

Betreuung & Gesundheit

Betreuung durch Kursleiter & Helfer (auch Mittagspause & Bus). Eltern bitte nur beim
Abschlussrennen anwesend. Gesundheitliche Einschrankungen unbedingt vor Kursbeginn melden.

Bustransfer
Kinder mit Reiseiibelkeit: wenig essen, keine Milch, evtl. Reisetablette/Kaugummi. Bei
Abholung/Privatfahrt bitte beim Skilehrer abmelden.

Kleidung & Ausriistung

- Helmpflicht

- Wasserdichte Kleidung, Skihandschuhe, Skibrille, Miitze (unter Helm)
- Skibindung mit GS-Zeichen (vorher vom Fachmann einstellen lassen)
- Skistdcke, passende Skischuhe, Strafdenschuhe fiir Busfahrt

Rucksack — Empfehlung

- Skibrille in Hiille

- Ersatzhandschuhe

- Trainingsanzug fiir Heimfahrt (bei nasskaltem Wetter)

- Getrank & kleine Brotzeit fiir Heimfahrt (im Bus gibt es Wiirstl & Semmeln)
- Alles mit Namen kennzeichnen



